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３人チーム戦（男女混合可）
＊　オイルパターンは２０２５東北地区連指定パターンで実施致します。

予　選 デュアルレーン方式（アメリカン方式）　　１人　６ゲーム（JBハンデ採用）
３ゲーム毎にレーン移動

デュアルレーン方式のゲームには、ハンデｲキャップが付加されます。

＊　年齢は令和８年4月1日現在です。　７５歳以上は５歳刻みで+5

ベーカー戦　シングルレーン方式　チーム　９ゲーム
ベーカー戦は、カレントフレーム方式で行います。（３ゲーム毎レーン移動）
＊ カレント方式が実施できないセンターの場合は、通常通りで実施します。

リボンカラー

各ゲームの第１投球者の担当フレーム（１・４・７・１０フレーム）
各ゲームの第２投球者の担当フレーム（２・５・８フレーム）
各ゲームの第３投球者の担当フレーム（３・６・９フレーム）

実業団は上位１２チーム・学生連盟は上位６チームを決勝進出とします。

決勝戦

学生連盟は、６チームにおいて総当たり戦５ゲームを行う。

　

毎ゲーム 勝ち　２０ポイント　　分け　１０ポイント　　負け　　０ポイント

ベーカー戦でのハンディキャップは、チームのハンディキャップ合計を３で割り
小数点以下は切り捨てとします。

ベーカー戦での投球順は毎ゲーム変更可とします。
①　赤色 ②　黄色 ③　青色

実業団は、順位においてA・Bブロックに分けブロック内での総当たり戦５
ゲームを行う。　（各ブロック６チーム）

第２９回東北実業団ボウリング競技大会
　併　令和８年度北海道・東北学生ボウリング連盟交流戦

開　催　要　項

主 催 東 北 地 区 ボ ウ リ ン グ 連 合

主 管 宮 城 県 ボ ウ リ ン グ 連 盟

公 認 公 益 財 団 法 人 JAPAN BOWLING

後 援 公益財団法人 宮城県スポーツ協会

開 催 日 令和８年５月９日（土）～５月１０日（日）

会 場

競 技 種 目

競 技 方 法

区分 ５０歳未満 ５０歳代 ６０歳代 ７０～７４歳 ７５歳以上
男子 0 5 10 15 20
女子 15 20 25 30 35

毎ゲーム　スコア+ポイントを加算し、さらに各ブロックの同順位同士で２
ゲーム（左右交代）を行い、総得点で順位を決定する。　（予選のスコアは
持ち込まない）

毎ゲーム　スコア+ポイントを加算し、さらに１位VS２位・３位VS４位・５位VS
６位で２ゲーム（左右交代）を行い、総得点で順位を決定する。　（予選の
スコアは持ち込まない）



　

交流戦

本大会はＪＢ選手権競技会規定ならびにＪＢボウリング規則を適用します。

令和８年度ＪＢ登録の東北実業団法人会員・北海道・東北学生連盟会員とする。

フリーエントリー

予選チーム 円 （１名　7,500円）
決勝チーム 円 （１名　1,500円）

優　勝～第６位

優　勝～第３位

（ハンディキャップ込み）
（ハンディキャップ込み）

（ハンディキャップ込み）

メール 渡邉雅司 bowling300mac@gmail.com

七十七銀行西多賀支店 普通預金　№　5034709
口座名　宮城県ボウリング連盟　事業会計　渡邉雅司

令和８年４月１０日（金）

〒　９８２－０８０４ 仙台市太白区鈎取1-1-22-206
宮城県ボウリング連盟　（渡邉方） TEL　090-2024-7235

① 参加選手は、ＪＢ会員証、ボール検査合格証を各自携帯すること。
②

メイクチームを除き、チームメンバーは同一ユニフォームを着用のこと。
③ 開会式は、Ａ組の選手が１回戦の指定ボックスに入り参加して下さい。
④ 閉会式（表彰式）には表彰該当選手全員が参加すること。
⑤ 県連盟旗は使用いたしません。
⑥
⑦

⑧

補欠登録した選手もボール登録を同時に完了してください。登録をしていない場合は、
投球することができません。
未登録ボールが判明した場合は、該当選手の全記録が「0点」となります。

⑨ ベーカー戦はシングルレーンで投球します。
投球順を間違った場合は、デッドボールとなり、再投球とします。

リボンはJBワッペン下部又はユニフォーム左腕に付けて下さい。

各県の監督ならびに学生連盟の代表者は必ず監督会議に出席のこと。
未検査ボール又は有効期限切れのボールを使用する場合は、競技前に大会認証
部で検査を受けること。検査料はボール１個につき５００円とします。ただし、有効期
限は大会開催期間中となります。
会場に持ち込んだ全てのﾎﾞｰﾙは競技開始前に登録すること。また、ﾎﾞｰﾙの追加登
録は原則として認めません。

ベ ー カ ー 戦 チ ー ム ハ イ ゲ ー ム 賞

＊　チームハイゲーム賞・ハイシリーズ賞は予選ゲームを対象とし、実業団・学生連盟
　　合同での褒賞とします。

申 込 先 各連盟ごとに参加選手をとりまとめ、所定の参加申込書に必要事項を記入し、申込期
日を厳守で下記宛てメールで申込むこと。

ユニフォームは、各法人名または大学名の入ったユニフォームを着用のこと。
注 意 事 項

実 業 団

学 生 連 盟

デュアルレーン方式 チ ー ム ハ イ ゲ ー ム 賞

褒 賞

デュアルレーン方式 チ ー ム ハ イ シ リ ー ズ 賞

送 金 先

申 込 期 日

大会事務局

参 加 資 格

施設使用料

注意事項 今大会の補欠登録選手は、各シフト単位で交代可としますが、予選のベー
カー戦・決勝戦での途中交代は出来ません。（ベーカー戦でハンディキャップが変
わる可能性がある為）

実業団　１位～４位　　学生連盟　１位～２位のチームの６チームにおい
て、１ゲームの交流戦を行い、１位のチームには決勝戦の参加費を返却
するものとする。

競 技 規 定

メイクチームを編成する場合は、他法人同士・他大学同士のチーム編成を認めます
が、法人と学生の混合編成は出来ません。

参 加 割 当

22,500
4,500

mailto:bowling300mac@gmail.com


⑩ 大会日程は、別紙の通りですが参加チーム数によっては大幅に変更される場合も
ございますので予めご了承下さい。


